
 

 

 

PRIMEIRA COMUNHÃO EUCARÍSTICA 
 

Orientações 

a) Cruz e duas velas ou castiçais para a procissão de entrada. 

b) Cibório com as partículas, cálice e galhetas com água e vinho. 

c) Se a missa for celebrada em domingos do Advento, Natal, Quaresma, Tempo Pascal devem-se 

seguir as orações e as leituras próprias do domingo. O mesmo vale para as solenidades 

litúrgicas. 

d) A igreja deve estar bem ornamentada. 

e) Nossos catequizandos entraram em fila, seguindo a seguinte ordem: catequizandos da primeira 

comunhão entraram de mãos juntas (forma de oração) e seguindo a ordem, depois vieram os 

coroinhas, leitores, ministros, e o padre. 

 

CANTO DE ENTRADA 

 

1. SAUDAÇÃO INICIAL 

 

2. COMENTÁRIO INICIAL 

Comentarista: Sejam todos bem-vindos à nossa comunidade, Igreja de Deus que Cristo convocou. 

Hoje nossa comunidade está em festa. É com grande alegria que queremos celebrar este grande 

momento de ação de graças: É a festa da Primeira Eucaristia! Hoje celebramos a vida destes Jovens 

e Adultos que irão receber pela primeira vez, o Corpo e o Sangue de Jesus Cristo na comunhão; 

celebramos também por suas famílias e pelos catequistas que contribuíram nesta caminhada. Em 

ação de graças, peçamos à Deus que este passo que estão dando hoje, seja, um dos muitos que 

irão dar ao encontro de Cristo Eucarístico. No caminho da iniciação cristã, a Eucaristia é o pão que o 

Pai do céu nos dá para sermos cada vez mais semelhantes a seu Filho Jesus. Vamos orar por eles e 

pelas suas famílias nesta santa celebração.   

 

3. ATO PENITENCIAL  

Presidente:  Em Jesus Cristo, o justo, que intercede por nós e nos reconcilia com o Pai, abramos 

nosso espírito ao arrependimento, para sermos menos indignos de nos aproximarmos da mesa do 

Senhor.  (silêncio)  

Cantado ....... 

Presidente:  Deus todo-poderoso, tenha compaixão de nós, perdoe os nossos pecados e nos 

conduza à vida eterna.   

Todos:  Amém. 

 

4. GLÓRIA (cantado)  

 

5. ORAÇÃO DO DIA – (Momento de silêncio para oração pessoal). 

 

Leituras pode ser distribuído de preferência para os catequizandos de primeira comunhão. 

6. PRIMEIRA LEITURA:  

7. SALMO  

8. SEGUNDA LEITURA:  



 

 

 

 

 

 

9. ACLAMAÇÃO AO EVANGELHO 

10. EVANGELHO:  

11. HOMILIA 

 

12. RENOVAÇÃO DAS PROMESAS DO BATISMO 

O Círio Pascal, é símbolo de Jesus ressuscitado. Com a vela acesa simbolizando a nossa fé, 

renovemos as promessas do batismo. 

Sacerdote: Vocês livremente decidiram abraçar a fé cristã, por isso vamos renovar as promessas 

batismais diante da comunidade. O que aconteceu com vocês no dia do batismo? 

Catequizandos: Pela graça do batismo, nos tornamos filhos de Deus, irmãos de Jesus Cristo, 

templo do espírito Santo e membro da igreja. 

 

Sacerdote: Vocês creem que Deus é o nosso Pai, que nos ama e fez tudo para o nosso bem. 

Catequizando: Sim, creio. 

 

Sacerdote: Vocês creem que Jesus é o filho de Deus, morreu e ressuscitou? 

Catequizando: Sim, creio. 

 

Sacerdote: Cristo é a verdade e a vida. Vocês querem viver na verdade aceitando Jesus Cristo em 

nossa vida? 

Catequizando: Sim, quero. 

 

Sacerdote: Vocês prometem ser cristãos autênticos, viver em comunidade como Jesus viveu?  

Catequizando: Sim, prometo. 

 

Sacerdote: Se querem viver a fé, vocês podem estar seguros da vida eterna. Deus os façam mais 

firmes na fé, fortes na esperança e seguros na caridade, com a proteção de Maria. Assim 

consagremos agora nossas vidas a mãe de Jesus e nossa mãe. 

Catequizandos: Maria, minha querida mãe, coloca a tua mão sobre a minha cabeça, guarda minha 

mente, meu coração, e todo o meu ser. Educa os meus sentimentos, para que eles sejam sempre 

puros. Santifica meus pensamentos, palavras e ações, a fim de que eu possa estar sempre em  

comunhão com Teu Filho Jesus. Daí- nos tua Bênção, ó Mãe querida, e cobre-nos com teu manto. 

Amém! 

 

Sacerdote: Cheios do Espírito Santo e conscientes desta missão a nós confiada, professemos a 

nossa fé, rezando: 

Creio em Deus Pai todo poderoso ...... 

 

13. PRECES 

Presidente: Rezemos suplicando ao Pai que nos dê sempre o Cristo, pão vivo que desceu do céu, e 

digamos: Senhor, dai-nos sempre deste Pão. 

Todos:  Senhor, dai-nos sempre deste Pão. 

 

 

 



 

 

 

 

1. Pela Igreja presente no mundo inteiro, unida ao Papa, aos bispos e ao clero para que, ao ser 

alimentada pelo Cristo na Eucaristia, seja sempre mais fiel ao Evangelho do Senhor, 

rezemos... 

2. Pelo nosso mundo, sedento por dias melhores, para que os governos trabalhem pelo direito 

à vida para todos, cuidando dos que mais sofrem, rezemos... 

3. Pelos nossos catequizandos, para que acolham Jesus Cristo em suas vidas e, alimentados 

pelo pão do céu, saibam amar as pessoas como Jesus amou, rezemos... 

4. Pelos catequistas, para que se sintam fortalecidos pelo Senhor Jesus, na certeza de que a 

semente foi lançada e os frutos virão com o tempo, rezemos... 

5. Por nossa comunidade, para que se torne sempre mais acolhedora, madura, solidária e 

orante, rezemos... 

 

Presidente: Deus nosso Pai, que dais o alimento a todo ser vivo e cuidais de todos com carinho, 

jamais deixeis faltar à vossa Igreja o pão da vida, que a torna um só corpo em Cristo nosso Senhor.  

Todos:  Amém. 

 

14. APRESENTAÇÃO DAS OFERTAS 

Comentarista: Todo aquele que comunga o Cristo na Eucaristia, procura servi-lo nos irmãos e 

irmãs. Por isso, os catequizandos colocam diante do altar um envelope com uma oferta para ajudar 

quem passa necessidades.  

 

Os Catequizandos levam ao altar os paramentos da eucaristia (ambula, cálice etc). Também levamos 

pão decorado com galhinhas de trigo com uma cesta de uva. 

 

Tudo recebemos de Deus, tudo é graça, tudo é dom... Trazendo o pão e o vinho, apresentamos 

tudo que somos e temos; e especialmente neste dia, a vida, os dons, a caminhada, o testemunho 

de nossa família, o amor, a dedicação dos catequizandos e das catequistas, como oferenda 

agradável, suplicando que se transforme cada vez mais em vida a serviço da justiça e da paz.  

- Ofertando o PÃO, nós relembramos que Jesus é o pão vivo descido do céu. Pão que sacia a fome, 

que serve de alimento físico e espiritual para cada um de nós. A missão do catequista é partilhar o 

pão da Palavra! 

- Com o VINHO nós queremos recordar o amor de Cristo, que se entregou numa cruz por nós.  O 

PÃO e o VINHO juntos, em breve serão consagrados e transformados no Corpo e Sangue de Jesus 

Cristo. A missão do catequista é guiar os passos de nossas crianças ao altar! 

- As FLORES representam todos os sentimentos de amor, carinho, respeito, os momentos de lazer, 

a alegria repartida e a amizade cultivada nesses anos de catequese. A missão do catequista é exalar 

o bom perfume de Cristo! 

Com alegria, cantemos: CANTO DE OFERENDAS 

 

15. ORAÇÃO SOBRE AS OFERENDAS 

16. PREFÁCIO E ORAÇÃO EUCARÍSTICA 1 

17. Santo Cantado. 

18.  PAI-NOSSO 

19. ORAÇÃO DA PAZ 

20. CORDEIRO DE DEUS 

 

 



 

 

 

 

21. COMUNHÃO  

Preparar bem este momento, orientando os fotógrafos e filmadores para que não se movimentem 

demais, sugerir que a comunidade, primeiro, acompanhe a comunhão das crianças para depois 

comungar.  
 

COM: Este é o momento tão aguardado pelos nossos catequizandos, Jesus nos convida à sua mesa 

para nos alimentar com o dom da eucaristia. Vamos ao altar, cantando: 

 

CANTO DE COMUNHÃO 

 

22. ADORAÇÃO E AÇÃO DE GRAÇAS 

Perto do altar, as crianças, de joelhos, tendo sido colocado o Santíssimo Sacramento da Eucaristia 

sobre o altar: 

Criança: Meu Deus eu creio, adoro, espero e amo- Vos. 

Todos: Peço-Vos perdão pelos que não creem, não adoram, não esperam e não Vos amam. 

 

Criança: Obrigado, Jesus, por estares aqui.   

Todos: Obrigado, Jesus, por estares aqui.  

 

Criança:  Obrigado, Jesus, pela tua amizade.   

Todos: Obrigado, Jesus, pela tua amizade.  

 

Criança: Obrigado, Jesus, pela Santa Eucaristia.  

Todos: Obrigado, Jesus, pela Santa Eucaristia.  

 

Criança:  Obrigado, Jesus, pela Comunhão do Teu Corpo.  

Todos: Jesus, meu amigo, aqui estou, perto de Ti, com o coração cheio de amor, para Te adorar, 

para Te amar, para Te louvar, para me deixar transformar por Ti, para acolher no meu coração o 

Teu amor infinito. 

De joelhos até à reposição do Santíssimo Sacramento no Sacrário. 

 

23. ORAÇÃO APÓS A COMUNHÃO 

24. AGRADECIMENTOS - Pelo catequizando da primeira comunhão 

25. AVISOS  

 

26. BÊNÇÃO FINAL  

 CANTO FINAL 

 

Neste dia abençoado, você está dando mais um passo na sua longa caminhada com Deus.  

Parabéns pela sua Primeira Comunhão! 


