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APRESENTAÇÃO 
 
Sagrada Família de Nazaré! Nossa família, vossa é. 
Em comunhão com a Igreja no Brasil, a Paróquia São Raimundo Nonato 
convida todas as famílias a aproveitarem este livro como subsídio de oração e 
reflexão durante a Semana Nacional da Família. 
O material foi preparado a partir de textos bíblicos para ajudar pais, filhos e 
casais a meditarem a Palavra de Deus, fortalecerem sua vocação familiar e 
viverem a fé e o amor com esperança e alegria. 
Neste tempo de desafios para as famílias, a proposta é rezar juntos em casa ou 
na comunidade, fortalecer os laços familiares e ser sinais de esperança no 
mundo. Que este subsídio inspire cada lar a renovar a graça de ser verdadeira 
Igreja doméstica.  
 
A família vive momentos de grande turbulência. Penso nos jovens que desejam 
constituir família como um caminho de santidade; enfrentam muitos ventos 
contrários. Penso nos casais dos primeiros anos de vida matrimonial que ainda 
estão se conhecendo; o amor exige passos seguros e decisivos. Penso nos 
casais que se dedicam para a família e já completam seu jubileu. Deus seja 
louvado. "Foi Deus que nos conduziu até aqui". Penso nas famílias que vivem 
uma nova união; muitos são os sofrimentos por decisões precipitadas. 
 
Penso nas famílias que tem dificuldade na educação dos filhos devido à 
interferência de terceiros que não são bem-intencionados. 
Inúmeras são as situações que permeiam a realidade das famílias. Este 
subsídio é uma proposta para rezar com as famílias e pelas famílias na PCM. O 
importante é ter um momento em família e de família.  
 
Desejo que façam bom uso deste material. Que os encontros ajudem as 
famílias a refletir e rezar para reacender a chama da esperança que nos motiva 
seguir adiante. Peregrinar na esperança é não desanimar nunca de viver com 
alegria a fé e o amor. 
 
Pe. John Paul, Pároco  
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ORIENTAÇÕES 

• Antes de celebrar os encontros do subsídio semana nacional da família 2025, leia 
todo o encontro. Alguém da família acolha com alegria as pessoas, criando um clima 
descontraído e familiar. 

• A Semana Nacional da Família acontece entre os dias 10 e 16 de agosto. No dia 10, 
que é o Dia dos Pais, todos são convidados a celebrar em comunidade, e haverá 
a abertura da semana da família na missa das 19h na Comunidade São Raimundo 
Nonato. Nos dias 11 a 15, você pode escolher as casas para os encontros na PCM. 
E para encerrar a SNF, teremos uma palestra no dia 16 às 15h aberto para todas as 
famílias na CSRN. 

• As funções no encontro estão definidas pelas letras (A - animador; L1, L2 e L3 - 
leitores; T - Todos). Faça essa divisão com antecedência, permitindo, assim, que 
todos participem. É importante que, para cada encontro, tenha-se definido quem 
serão os leitores. Evite a dinâmica de cada um ler um pouquinho. Isso compromete 
o entendimento do texto. 

• O ambiente seja preparado com carinho, dando destaque à Palavra de Deus, ao lado 
da qual pode-se colocar uma vela acesa e flores. 

• É importante que as leituras bíblicas sejam proferidas diretamente da Bíblia que está 
em destaque no encontro. Peça para a pessoa que vai proferir ler com antecedência 
o texto bíblico.  

• Incentive as famílias participarem nas programações do mês vocacional e 
encerramento da semana nacional da família no dia 17 de agosto as 15h.  
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NA SANTA MISSA  
Nas missas de dia 10 de agosto, sugere-se que, durante a procissão dos dons, 
uma família (pais e filhos, avós) participe levando o pão, o vinho e flores, que 
serão depositadas aos pés da imagem da Sagrada Família em sinal de gratidão, 
enquanto a assembleia canta. 
Na missa do dia 10 de agosto, às 19h, na Comunidade São Raimundo Nonato, 
haverá a procissão das famílias, levando o banner e os livros que serão 
utilizados ao final da celebração. Concluiremos com a bênção dos pais e das 
famílias. 
Durante a Semana da Família, procura-se rezar nas casas das famílias 
afastadas da comunidade, visitar aquelas que têm membros privados de 
liberdade e também rezar junto às famílias com enfermos ou idosos 
impossibilitados de sair de casa. 
 
OFERTAS OU DOAÇÃO  
Nos encontros, caso alguém deseje colaborar 
com a aquisição dos livros, com o festejo, 
com as obras sociais ou com a campanha 
paroquial, poderá fazer sua doação através do 
QR Code disponível.  
PARÓQUIA SÃO RAIMUNDO NONATO 
CNPJ: 04.026.811/0010-03 
 
 
MOTIVAÇÃO 
Motivar as famílias postarem fotos no Instagram de momentos como: Encontro 
na PCM, oração em famílias, passeio com família e todas as atividades 
realizadas durante a semana a favor da família e marcar a @psrnmanaus.  
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ORAÇÃO INICIAL 
 
Dirigente: Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém. 
A esperança não decepciona e a nossa esperança é Jesus. Ancorados nele nos 
reunimos nesta Semana Nacional da Família, em comunhão, participação e 
missão, como famílias sinodais. 
Todos: Somos peregrinos de esperança, pois Deus caminha conosco em 
todas as nossas fragilidades. 
Dirigente: O novo estilo pastoral da Amoris Laetitia nos inspira na ação 
evangelizadora como discípulos e discípulas no cuidado pastoral com as 
famílias. 
Leitor(a): É necessário recuperar a importância do coração quando nos 
assalta a tentação da superficialidade, de viver apressadamente sem saber 
bem para quê (Papa Francisco). 
Todos: É necessário cuidar das feridas nas famílias. Cuidar é missão 
essencial da Pastoral Familiar. Não basta teoria; é urgente humanizar as 
relações. Como exorta o Papa Francisco na Amoris Laetitia. 
Dirigente: Acolher as famílias em suas diversas realidades, sem olhar o 
pecado, mas com um olhar caridoso à pessoa que está diante de nós e suplica 
a ajuda e a aproximação de Deus. 
Todos: Discernir cada situação e fragilidade, como afirma a Amoris Laetitia, 
que somos chamados a formar consciências, e não fingir substituí-las. E 
isso se faz na escuta. Vamos "perder" tempo escutando mais, antes de 
julgar. 
Leitor(a): Acompanhar implica seguir em frente com paciência e delicadeza, 
ao estilo de Emaús, sem a presunção de ter a receita pronta a oferecer. 
Respeitar o ritmo de cada um e caminhar com sabedoria e saber que devemos 
antes de tudo, medir as palavras. 
Dirigente: E, por último, devemos integrar. Trazer de volta ao centro da 
comunidade eclesial os que perderam a esperança, como os dois discípulos 
de Emaús que caminham às cegas. Podemos hoje imaginar os discípulos de 
Emaús como uma família que encontrou muitas dores e situações difíceis no 
percurso da vida. 
Todos: Uma Pastoral Familiar em pé, que acolhe o grito da humanidade, 
iluminada por Cristo, que leva aos outros a luz do Evangelho. Uma Pastoral 
Familiar missionária, que caminha com o Senhor, que não se limita a 
observar de longe, mas que, impulsionada pelo chamado de Cristo, se 
levanta e segue adiante. 
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Dirigente: No silêncio interior, com os olhos fechados, apresentamos a Deus 
nosso dia, fadigas, cansaço, alegrias e esperanças. 
(Momento de silêncio) 
(Se possível, levar vela todos os dias para dinâmica final e preparar as palavras: 
Acolher, Acompanhar, Discernir e Integrar em cartazes expostos todos os dias 
na Semana Nacional da Família.) 
 

ORAÇÃO FINAL 
Oração do Jubileu 2025 
Pai que estás nos céus, a fé que nos destes no teu filho Jesus Cristo, nosso 
irmão, e a chama de caridade derramada nos nossos corações pelo Espírito 
Santo despertem em nós a bem-aventurada esperança para a vinda do teu 
Reino. 
A tua graça nos transforme em cultivadores diligentes das sementes do 
Evangelho que fermentem a humanidade e o cosmos, na espera confiante dos 
novos céus e da nova terra, quando, vencidas as potências do Mal, se 
manifestar para sempre a tua glória.  
A graça do jubileu reavive em nós, Peregrinos de Esperança, o desejo dos bens 
celestes e derrame sobre o mundo inteiro a alegria e a paz do nosso Redentor. 
A ti, Deus bendito na eternidade, louvor e glória pelos séculos dos séculos. 
Amém. 
 

BÊNÇÃO DA ESPERANÇA 
O Deus de toda consolação disponha na sua paz os nossos dias e nos 
conceda os dons da sua bênção. Amém. 
Sempre nos liberte de toda aflição e confirme os nossos corações em seu 
amor. Amém. 
E assim, ricos em esperança, fé e caridade, possamos viver praticando o bem 
e chegarmos felizes à vida eterna. Amém. 
Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém.  
 
 
 
 
 
 
 
 



8 
 
 

PRIMEIRO ENCONTRO 
A ESPERANÇA NO CORAÇAO DA FAMILIA 

 
O AMOR NOS REÚNE 
A. Com muita alegria iniciamos mais um encontro desta nossa Semana 
Nacional da Família. Reunidos no amor de Deus, peçamos a graça de 
crescermos na virtude da Esperança. Iniciemos nosso encontro: 
T. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém. 
A. Invoquemos a Luz do Divino Espírito Santo. 
T. Vinde, Espírito Santo, e enchei o coração de vossos fiéis e acendei neles 
o fogo do vosso amor. Enviai, Senhor, o vosso Espírito e renovareis a face da 
Terra. 
Oremos: 
T. O Deus que instruístes os corações dos vossos fiéis com a luz do mesmo 
Espírito, fazei que apreciemos retamente todas as coisas segundo o mesmo 
Espírito e gozemos sempre da sua consolação. Por Cristo nosso Senhor. 
Amém. 
Canto (Pág | 20 -23) 
 
Oração Inicial (Pág,6) 
 
ATENTOS À PALAVRA 
A. Deixemo-nos iluminar pela Palavra da Vida. Com os ouvidos atentos e o 
coração aberto vamos ouvir o Senhor. 
L1. Da Carta de São Paulo aos Romanos 5,1-5. (Ler diretamente na Bíblia) 
(Instante de silêncio orante) 
 
NO CAMINHO DA ESPERANÇA 
A. A Esperança é uma das três virtudes teologais. Ela, assim como a fé e o 
amor, é um dom maravilhoso do Espírito Santo de Deus. Graças a ela o cristão 
vive o momento presente e olha para o futuro com o olhar confiante, esperando 
sempre com confiança em Deus. 
L1. Somos chamados a construir nossa vida familiar renovando sempre a 
esperança de que Deus abençoa nosso projeto de vida. Uma família que 
cultiva a esperança cristã sabe enfrentar os momentos difíceis e encontrar paz 
no coração porque sabe em quem pôs sua confiança. 
T. "A esperança não decepciona". 
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L2. O Papa Francisco convocou esse ano santo para que toda a Igreja viva o 
Jubileu da Esperança. Assim dizia o Santo Padre: "Na verdade, é o Espírito 
Santo, com a sua presença perene no caminho da Igreja, que irradia nos 
crentes a luz da esperança: mantém-na acesa como uma tocha que nunca se 
apaga, para dar apoio e vigor à nossa vida". 
T. Vinde, Espírito Santo, aos nossos corações. 
L3. Muitas vezes, em nossa vida familiar, as dificuldades e tribulações que nos 
afligem querem roubar a nossa alegria. Mas o casal cristão é convidado a 
construir sua família alicerçada na Esperança que é alimentada pelo amor. Por 
isso mesmo precisamos cultivar também a virtude da paciência. 
T. Só consegue ser paciente quem sabe esperar. 
L1. "A paciência - fruto também ela do Espírito Santo - mantém viva a 
esperança e consolida-a como virtude e estilo de vida. Por isso, aprendamos a 
pedir muitas vezes a graça da paciência, que é filha da esperança e, ao mesmo 
tempo, seu suporte". 
T. Vinde, Espírito Santo, e frutificai em nossos corações. 
L2. Ser paciente e ser esperançoso não é fácil. Vivemos em um mundo onde 
tudo é marcado pelo imediatismo. Queremos que nossa vontade seja feita aqui 
e agora. Como é difícil esperar! Por isso a esperança cristã precisa ser 
exercitada continuamente. E um caminho, um projeto, uma verdadeira 
peregrinação. Não à toa o tema do ano jubilar é exatamente: 
T. Peregrinos de Esperança. 
L3. "Já não há tempo para nos encontrarmos e, com frequência, as próprias 
famílias sentem dificuldade para se reunir e falar cal­ mamente. A paciência foi 
posta em fuga pela pressa, causando grave dano às pessoas" (Papa Francisco). 
T. "Que o Jubileu seja, para todos, ocasião de reanimar a esperança". 
Queremos todos ser "Peregrinos de Esperança". 
 
CRESCER JUNTOS 
A. Conversemos agora entre nós: 
1. Você se considera uma pessoa que vive a vida na Esperança? 
2. Diante das dificuldades da vida familiar, você tem buscado esperar em 
Deus? 
3. Você tem tentado exercitar a virtude da paciência que é irmã da esperança? 
 
A ESPERANÇA EM AÇÃO 
A. A esperança é uma virtude que Deus infunde em nossos corações. Mas 
é preciso colocá-la em prática em nossa vida diária. A oração é um grande 
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caminho para crescermos nessa virtude. Cada vez que você se sentir 
desanimado e sem esperança, pro­ cure fortalecer sua vida de comunhão com 
Jesus entregando a ele toda a sua vida. Seu presente e seu futuro. Peça a graça 
de confiar nele em meio às dificuldades da vida. 
 
NOSSA PRECE EM FAMÍLIA 
A. Iluminados pela Palavra de Deus, agora somos convidados a dirigir a ele 
as nossas preces: 
L1. Para que o Jubileu renove a virtude da Esperança em nossas famílias, 
rezemos: 
T. Senhor, atendei a nossa prece. 
L2. Para que sejamos transformados pela esperança cristã que nos reanima 
em meio aos obstáculos diários na vivência do amor em família, rezemos: 
T. Senhor, atendei a nossa prece. 
L3. Para que cultivemos a paciência na vivência diária em nossos lares, 
rezemos: 
T. Senhor, atendei a nossa prece. 
(Preces espontâneas.) 
 
A. Unidos a Jesus e a Maria, entreguemos ao Pai nosso desejo de sermos 
pessoas esperançosas. Com fé e confiança, rezemos: 
T. Pai nosso... Ave, Maria... 
 
Oração Final e Bênção da Esperança (Página ….) 
 
O AMOR NOS ENVIA 
A. A Palavra que hoje alimentou nossa fé e renovou nossa esperança nos envia 
para nossa missão de viver essa Boa Nova em família. Que o Senhor nos 
abençoe e nos guarde sempre. 
T. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém. 
 
Canto final (Pág | 20 -23) 
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SEGUNDO ENCONTRO 
FAMÍLIA, PEREGRINA DA ESPERANÇA 

 
O AMOR NOS REÚNE 
A. Com muita alegria iniciamos mais um encontro desta nossa Semana 
Nacional da Família. Invoquemos com confiança nosso Deus Uno e Trino: 
T. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém. 
A. Rezemos pedindo as luzes do Divino Espírito Santo. 
T. Vinde, Espírito Santo, e enchei o coração de vossos fiéis e acendei neles 
o fogo do vosso amor. Enviai, Senhor, o vosso Espírito e renovareis a face da 
Terra. 
Oremos: 
T. O Deus que instruístes os corações dos vossos fiéis com a luz do mesmo 
Espírito, fazei que apreciemos retamente todas as coisas segundo o mesmo 
Espírito e gozemos sempre da sua consolação. Por Cristo nosso Senhor. 
Amém. 
Canto (Pág | 20 -23) 
 
Oração Inicial (Pág,6) 
 
ATENTOS À PALAVRA 
A. Abramos nossos ouvidos e nossos corações para acolhermos o que o 
Senhor irá nos falar neste encontro. 
L1. Do Evangelho de São João 10,9-1O. (Ler diretamente na Bíblia) 
(Instante de silêncio orante) 
 
NO CAMINHO DA ESPERANÇA 
A. O Jubileu da esperança se mostra como uma grande oportunidade para 
vivenciarmos uma sincera conversão. Durante esse ano santo temos a 
possibilidade de obter a redução das penas oriundas de nossos pecados (por 
meio das indulgências) e buscar are­ conciliação com Deus e com nossos 
irmãos (pelo sacramento da Reconciliação). Passar pela "porta santa" é um 
rito para expressar o desejo sincero de viver essa conversão. A porta é 
passagem; queremos passar da vida da escravidão do pecado, para a vida da 
liberdade em Deus. 
L1. Nossa fé se expressa de muitas formas. Nesse ano jubilar somos animados 
também por outra imagem bíblica: a do Peregrino. Vamos fazer esse caminho 
de conversão peregrinando em busca da misericórdia de Deus. 
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T. "Eu sou a porta. Quem entra por mim, será salvo" (Jo 10,9). 
L2. "Não é por acaso que a peregrinação representa um elemento fundamental 
de todo o evento jubilar. Pôr-se a caminho é típico de quem anda à procura do 
sentido da vida. A peregrinação a pé favorece muito a redescoberta do valor do 
silêncio, do esforço, da essencialidade" (Papa Francisco). 
T. Somos todos peregrinos da esperança. 
L3. Constituir uma família segundo os desígnios de Deus, não se faz. da noite 
para o dia. E preciso peregrinar, caminhar e crescer juntos na esperança de 
cada um cumprir a sua vocação de esposo/ esposa/; pai/mãe; filho/irmão. 
T. Juntos podemos viver e perseverar na esperança. 
L1. E no seio familiar que devemos aprender a viver da esperança, não nos dar 
por vencidos, mas sempre reanimar nossas forças no amor incondicional de 
Deus. 
T. "Em tudo isso, porém, somos mais que vencedores, graças àquele que 
nos amou" (Rm 8,37). 
L2. Na bula de proclamação do ano jubilar, Papa Francisco nos convoca a 
olharmos para o mundo com esper!3nça. Quem tem esperança não tem medo 
de transmitir a vida. E a virtude da esperança cristã que anima os cônjuges a 
vencer os receios do futuro e se manterem abertos à vida. 
T. Com fé, podemos viver a serviço da vida e da esperança. 
L3. "A abertura à vida, com uma maternidade e uma paternidade responsáveis, 
é o projeto que o Criador inscreveu no coração e no corpo dos homens e 
mulheres, uma missão que o Senhor confia aos cônjuges e ao seu amor" (Papa 
Francisco). 
T. Que a bênção de Deus seja acolhida em nossas famílias. 
 
CRESCER JUNTOS 
A. Agora é o momento de nossa partilha fraterna: 
1. Você já fez sua peregrinação a uma das Igrejas jubilares em sua diocese? 
Gostaria de partilhar conosco sua experiência? 
2. O que mais lhe desanima e o que mais lhe dá esperança em sua 
"peregrinação" para fazer a vontade de Deus em sua vida familiar? 
 
A ESPERANÇA EM AÇÃO 
A. Nesse ano jubilar, procuremos algumas formas concretas para receber as 
graças que Deus quer derramar sobre nós. Busque fazer sua reconciliação com 
Deus por meio do sacramento da Confissão e procure uma forma concreta de 
ajudar os mais necessitados. 
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NOSSA PRECE EM FAMÍLIA 
A. Queremos ser família, peregrina da esperança. Peçamos com muita fé a 
Deus, essa graça: 
L1. Para que rezando em família possamos fortalecer nossa comunhão com 
Deus e assim crescermos na virtude da esperança, rezemos ao Senhor. 
T. ó Senhor, atendei a nossa prece. 
L2. Para que a Semana Nacional da Família continue sendo um momento de 
graça para a nossa vocação familiar, rezemos ao Senhor. 
T. ó Senhor, atendei a nossa prece. 
L3. Para que as dificuldades da vida nunca nos impeçam de continuar 
peregrinando em busca da fé, da esperança e da caridade, rezemos ao Senhor. 
T. ó Senhor, atendei a nossa prece. 
(Preces espontâneas.) 
 
A. Agora coloquemos essas e tantas outras orações que trazemos no coração, 
nos braços do nosso Pai Eterno, juntos com Jesus e com Maria. 
T. Pai nosso... Ave, Maria... 
 
Oração Final e Bênção da Esperança (Página ….) 
 
O AMOR NOS ENVIA 
A. "Que o Deus da esperança vos cumule de alegria e de paz na fé, a fim de que 
transbordeis de esperança pelo poder do Espírito Santo" (Rm 15,13). 
T. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém.  
 
Canto final (Pág | 20 -23) 
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TERCEIRO ENCONTRO 
CELEBRANDO O JUBILEU DA ESPERANÇA EM FAMÍLIA 

 
O AMOR NOS REÚNE 
A. Hoje chegamos ao terceiro encontro da Semana Nacional da Família. 
Reunidos pelo amor de Deus queremos celebrar a graça desse ano santo 
invocando as bênçãos de Deus para todas as nossas famílias. Estamos 
reunidos: 
T. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém. 
A. Rezemos pedindo as luzes do Divino Espírito Santo. 
T. Vinde, Espírito Santo e enchei o coração de vossos fiéis e acendei neles o 
fogo do vosso amor. Enviai, Senhor, o vosso Espírito e renovareis a face da 
Terra. 
Oremos: 
T. O Deus que instruístes os corações dos vossos fiéis com a luz do mesmo 
Espírito, fazei que apreciemos retamente todas as coisas segundo o mesmo 
Espírito e gozemos sempre da sua consolação. Por Cristo nosso Senhor. 
Amém. 
Canto (Pág | 20 -23) 
 
Oração Inicial (Pág,6) 
 
ATENTOS À PALAVRA 
A. Queremos cultivar na família a fé, a esperança e o amor. Escutemos com 
muita atenção o que o Senhor nos diz pela boca do profeta. 
L1. Da profecia de Jeremias 17,7-8. (Ler diretamente na Bíblia) 
(Instante de silêncio orante) 
 
NO CAMINHO DA ESPERANÇA 
A. Senhor nosso Deus, somos conscientes dos muitos desafios que hoje 
rondam nossas famílias. Há tanta frieza e indiferença em nossas relações 
interpessoais. Esposos que quase não conversam; pais e filhos que já não mais 
se veem; irmãos que não se falam. 
 L1. Por isso queremos pedir perdão pelas vezes em que nos deixamos vencer 
e já não temos mais esperança de refazer nossos relacionamentos familiares. 
T. (cantando 2X) Piedade, piedade, piedade de nós. 
L2. A Palavra de Deus nos ensina a não olharmos somete para a nossa 
fraqueza, mas, sobretudo, para Deus: Ele é fiel. E nele que devemos confiar. Se 
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lembrarmos que Deus é nossa esperança, caminharemos com fé na 
superação dos desafios. 
T. (cantando 2x) Eu confio em nosso Senhor, com fé, esperança e amor. 
L3. Celebrar o jubileu da esperança é aprender a olhar o mundo com o olhar 
da esperança que não decepciona. Por isso, devemos aprender também a 
reconhecer tudo o que de bom já encontramos em nossos lares. 
T. Obrigado, Senhor, por minha família. 
L1. Devemos olhar sempre para o outro como jesus olhava para as pessoas. 
De fato, jesus nunca olhava para julgar as pessoas pelos seus pecados. Mas 
sempre olhava com amor. 
T. "Jesus, então, olhou bem para ele, com amor" (Me 10,21). 
L2. O jubileu da esperança é um forte convite para a conversão em família. 
Nosso coração deve trazer em si a esperança de que, com a graça de Deus, o 
outro pode mudar. 
T. Com a graça de Deus, podemos recomeçar sempre. 
L3. Sempre podemos ser melhores cônjuges, pais e filhos. Deus nunca desiste 
de nós para que nunca desistamos um do outro. Isso começa já em nossas 
famílias. 
T. "Jesus, então, lhe disse: eu também não te condeno. Vai, e de agora em 
diante não peques mais" (Jo 8,11). 
 
MOMENTO DE LOUVOR 
A. Agora vamos oferecer a Deus nossas esperanças. É o momento de colocar 
nas mãos de Deus nossos desejos para que possamos continuar peregrinando 
na construção de uma família conforme os sonhos de Deus. 
(Nesse momento o animador distribui papel e caneta ou pincel e motiva para 
que as pessoas participem escrevendo suas esperanças para as famílias.) 
 
A. Agora partilhemos nossas esperanças. 
(Cada participante pode ler sua esperança). 
 
Canto: Peregrinos de Esperança - Hino do Jubileu 2025 (Pág | 20) 
 
A. E como forma de unir nossas esperanças com as esperanças da Igreja, 
rezemos juntos a oração do Jubileu 2025:  
T. Pai que estás nos céus, a fé que nos deste no teu filho Jesus Cristo, nosso 
irmão, e a chama da caridade derramada nos nossos corações pelo Espírito 
Santo despertem em nós a bem-aventurada esperança para a vinda do Teu 
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Reino. A tua graça nos transforme em cultivadores diligentes das sementes 
do Evangelho que fermentem a humanidade e o cosmos, na espera 
confiante dos novos céus e da nova terra, quando, vencidas as potências do 
Mal, se manifestar para sempre a tua glória. A graça do Jubileu reavive em 
nós, Peregrinos de Esperança, o desejo dos bens celestes e derrame sobre 
o mundo inteiro a alegria e a paz do nosso Redentor. A ti, Deus bendito na 
eternidade, louvor e glória pelos séculos dos séculos. Amém. 
 
CONSAGRAÇÃO DAS FAMÍLIAS À MÃE DA ESPERANÇA 
A. Maria é a mulher da esperança. Ela é exemplo para todos nós. Ela soube 
esperar em Deus e, nela, Deus cumpriu sua promessa e enviou ao mundo o 
nosso salvador. Mesmo diante da dor que lacerou seu coração de mãe, Maria 
permaneceu esperando em Deus. A cruz não roubou sua esperança. Por isso, 
consagremos nossas famílias à Mãe de Jesus, na esperança de que também 
nós possamos permanecer fiéis a Deus em todos os momentos. 
Canto: Consagração a Nossa Senhora 
 
A. De mãos dadas, como uma só família, rezemos com fé e confiança: 
T. Pai nosso... Ave, Maria... 
 
Oração Final e Bênção da Esperança (Página ….) 
 
O AMOR NOS ENVIA 
A. Chegamos ao final de mais uma Semana Nacional da Família. Que esses 
dias possam ter nos ajudado a reafirmar nosso com­ promisso com essa 
instituição tão amada por Deus e pela Igreja. 
T. Vamos seguir adiante como peregrinos de esperança. 
A. Que cada um de nós possa viver com renovada esperança a sua vocação 
familiar. Para isso invoquemos a bênção de nosso Deus amado: 
T. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém. 
 
Canto final e confraternização (Pág | 20 -23) 
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QUARTO ENCONTRO | ORAÇÃO A SÃO RAIMUNDO NONATO 
 
Motivação Inicial  
Canto Inicial (Pág | 20 -23) 
Santíssima Trindade 
Saudação 
 
ORAÇÃO INICIAL  
Ó glorioso São Raimundo Nonato, fiel servo de Deus e exemplo de esperança 
viva, vós que fostes libertador dos cativos e consolo dos sofredores, olhai por 
nós com bondade e intercedei junto ao Senhor por nossas necessidades. 
 
Vós que enfrentastes a prisão e o silêncio pela defesa da fé e da justiça, ajudai-
nos a viver com coragem, fidelidade e amor ao Evangelho. Protegei nossas 
famílias, nossos jovens e nossas comunidades, para que, como vós, sejamos 
sinal de esperança no mundo. 
 
São Raimundo Nonato, padroeiro dos que esperam com fé e dos que confiam 
na providência divina, intercedei por nós e alcançai-nos a graça de viver 
sempre na presença de Deus, com o coração aberto ao amor, à paz e à missão. 
Por Cristo, nosso Senhor. Amém. 
 
ORAÇÃO DO ESPÍRITO SANTO 
Vinde, Espírito Santo, enchei os corações dos vossos fiéis e acendei neles o 
fogo do vosso amor. Enviai o vosso Espírito, e tudo será criado. E renovareis a 
face da terra. 
Oremos: 
Ó Deus, que instruístes os corações dos vossos fiéis com a luz do Espírito 
Santo, fazei que apreciemos retamente todas as coisas segundo o mesmo 
Espírito e gozemos sempre da sua consolação. Por Cristo, Senhor nosso. 
Amém. 
 
ACLAMEMOS O SANTO EVANGELHO (Do dia) | Reflexão 5 min 
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PRIMEIRA ORAÇÃO 
Glorioso São Raimundo Nonato, servo bom e fiel, vós que consagrastes a vossa 
vida a Deus, e lutaste pela libertação dos escravos, testemunhando que o 
verdadeiro amor é capaz de doar a vida pelos irmãos menos favorecidos vos 
pedimos, que intercedeis por nós, para que saibamos amar a Deus, acima de 
tudo é ser solidários com os irmãos mais necessitados, por cristo nosso 
senhor. amém 
A- Glória ao pai....  T- Como era no princípio, agora e sempre amém!  
A- Glorioso São Raimundo Nonato! T- Rogai por nós 
 
SEGUNDA ORAÇÃO 
Glorioso São Raimundo, apaixonado adorador de Jesus na eucaristia, pois ela 
foi para ti fonte de vida, alimento que te sustentou na luta em favor dos 
escravos. Intercedei pela nossa comunidade, para que imitando o seu 
exemplo, possamos adorar Jesus de corpo e alma e nos comprometer na 
promoção da vida abundante que Jesus prometeu para todos 
A- Glória ao pai....  T- Como era no princípio, agora e sempre amém!  
A- Glorioso São Raimundo Nonato! T- Rogai por nós 
  
TERCEIRA ORAÇÃO 
Ó glorioso São Raimundo, intrépido pregador do evangelho, tu que não 
temeste a repressão dos tiranos da vida, más corajosamente denunciante a 
injustiça e a opressão, ao ponto de entregaste como refém em troca dos 
cativos, e de nada adiantou arrancarme tua boca com cadeado, pois 
continuaste a luta em defesa da vida. Intercede por nós, para que nos 
empenhamos na promoção da dignidade da vida. Amém 
A- Glória ao pai....  T- Como era no princípio, agora e sempre amém!  
A- Glorioso São Raimundo Nonato! T- Rogai por nós 
 
ÁTRIO DE SÃO RAIMUNDO 
Deus nosso pai com o testemunho vivo, sincero e autenticamente evangélico 
de sua vida, São Raimundo Nonato honrou e dignificou o nome daqueles que 
é o senhor da vida e deseja que todos os homens e mulheres sejam 
respeitados e valorizando na sua liberdade e dignidade. Amém 
 
ÁTRIO DE NOSSA SENHORA 
Faz que também nós sigamos o exemplo de São Raimundo Nonato, 
colocando-nos de corpo e alma na defesa da vida, na luta por melhores 
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condições de trabalho, pelos direitos inalienáveis da pessoa humana, criada à 
imagem e semelhança de Deus. Por Maria, mãe de toda humanidade. 
 
LADAINHA DE SÃO RAIMUNDO 
Senhor tende piedade de nós  
Cristo tende piedade de nós  
Senhor tende piedade de nós 
 
*São Raimundo sacerdote, confessor e Mártir do senhor, rogai por nós!!! 
*São Raimundo tu que sempre viveste na presença de Deus. 
*São Raimundo sacerdote segundo o coração de Deus. 
*São Raimundo servo e apóstolo de jesus cristo. 
*São Raimundo nosso fiel intercessor diante de Deus. 
*São Raimundo tu que no céu contemplar a glória de Deus. 
*São Raimundo que recebeste os viáticos místico. 
*São Raimundo amante da Eucaristia. 
*São Raimundo filho predileto da virgem Maria. 
*São Raimundo glória da ordem dos mercedários. 
 
OREMOS: Ó Deus que fizeste admirável o glorioso São Raimundo Nonato 
vosso confessor, em libertar os vossos fiéis da escravidão dos ímpios, 
concedei-nos por sua intercessão, que libertos dos nossos pecados, 
cumpramos com verdadeira liberdade, aquilo que vos é agradável por cristo 
nosso senhor. Amém 
 
BENÇÃO FINAL 
Pela intercessão de São Raimundo o Deus de amor e misericórdia nos abençoe 
agora e sempre (Pai, Filho, Espírito Santo) Amém.  
 
Canto Final (Pág | 20 -23) 
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CANTOS 

1) PEREGRINOS DE ESPERANÇA - HINO DO JUBILEU 2025 
Chama viva da minha esperança, este canto suba para Ti! Seio eterno de infinita 
vida, no caminho eu confio em Ti! 
1. Toda a língua, povo e nação tua luz encontra na Palavra. Os teus filhos, frágeis e 
dispersos se reúnem no teu Filho amado. 
2. Deus nos olha, terno e paciente: nasce a aurora de um futuro novo. Novos Céus, 
Terra feita nova: passa os muros, 'Spirito de vida. 
3. Ergue os olhos, move-te com o vento, não te atrases: chega Deus, no tempo. Jesus 
Cristo por ti se fez Homem: aos milhares seguem o Caminho. 
 

2) ILUMINA 
Minha prece de pai é que meus filhos sejam felizes 
Minha prece de mãe é que meus filhos vivam em paz 
Que eles achem os seus caminhos 
Amem e sejam amados, vivam iluminados! 
 
Nossa prece de filhos é prece de quem agradece 
Nossa prece é de filhos que sentem orgulho dos pais 
Que eles trilhem os teus caminhos 
Louvem e sejam louvados, sejam recompensados! 
 
Ilumina, ilumina, nossos pais, nossos filhos e filhas 
Ilumina, ilumina, cada passo das nossas famílias! (bis) 
 
Minha prece, ó Senhor, é também pelos meus familiares 
Minha prece, ó Senhor, é por quem tem um pouco de nós. 
Que eles achem os seus caminhos, 
Amem e sejam amados, vivam iluminados! 
 
3) EU VIM PARA ESCUTAR 
Eu vim para escutar ....  
Tua palavra, tua palavra, tua palavra de amor! (bis) 
Eu gosto de escutar ... 
O mundo ainda vai viver ... 
 
4) VEM MARIA, VEM! 
Vem Maria, vem, vem nos ajudar 
Neste caminhar tão difícil rumo ao Pai! (bis) 
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Vem, querida Mãe, nos ensinar 
A ser testemunhas do amor 
Que fez do teu Corpo sua morada 
Que se abriu pra receber o Salvador 
 
Nós queremos, ó Mãe, responder 
Ao amor do Cristo Salvador  
Cheios de ternura colocamos  
confiantes em tuas mãos esta oração. 
 
5) TE AMAREI, SENHOR! 
Me chamaste para caminhar na vida contigo 
Decidi para sempre seguir-Te, não voltar atrás 
Me puseste uma brasa no peito e uma flecha na alma 
É difícil, agora, viver sem lembrar-me de Ti 
 
Te amarei, Senhor, Te amarei, Senhor 
Eu só encontro a paz e a alegria 
Bem perto de Ti (bis) 
 
Eu pensei muitas vezes calar e não dar nem resposta 
Eu pensei na fuga esconder-me, ir longe de Ti 
Mas tua força venceu e ao final eu fiquei seduzido 
É difícil agora viver sem saudade de Ti! 
 
Oh, Jesus, não me deixes jamais caminhar solitário 
Pois conheces a minha fraqueza e o meu coração 
Vem, ensina-me a viver a vida na Tua presença 
No amor dos irmãos, na alegria, na paz, na união! 
 
6) ALEGRES VAMOS À CASA DO PAI 
Alegres vamos à casa do Pai 
E na alegria cantar Seu louvor! 
Em sua casa, somos felizes 
Participamos da ceia do amor! 
 
A alegria nos vem do Senhor 
Seu amor nos conduz pela mão 
Ele é luz que ilumina o seu povo 
Com segurança lhe dá a salvação. 
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O Senhor nos concede os seus bens 
Nos convida à sua mesa sentar 
E partilha conosco o seu Pão 
Somos irmãos ao redor deste altar 
 
7) ALELUIA, QUANDO ESTAMOS UNIDOS 
Aleluia, Aleluia, aleluia! 
Quando estamos unidos, estás entre nós 
E nos falarás de tua vida! 
 
8) A ALEGRIA ESTÁ NO CORAÇÃO 
A alegria está no coração 
De quem já conhece a Jesus 
A verdadeira paz só tem aquele 
Que já conhece a Jesus 
 
O sentimento mais precioso 
Que vem do nosso Senhor 
É o amor, que só tem 
Quem conhece a Jesus 
 
Posso pisar numa tropa 
E saltar as muralhas 
Aleluia, aleluia (bis) 
 
Ele é a rocha da minha salvação 
Com ele não há mais condenação 
Posso pisar numa tropa 
E saltar as muralhas 
Aleluia, aleluia (bis) 
 
9) VOCAÇÃO 
Se ouvires a voz do vento chamando sem cessar 
Se ouvires a voz do tempo mandando esperar! 
 
A decisão é tua, a decisão é tua! 
São muitos os convidados, são muitos os convidados, 
Quase ninguém tem tempo, quase ninguém tem tempo! 
 
Se ouvires a voz de Deus chamando sem cessar 
Se ouvires a voz do mundo querendo te enganar! 
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O trigo já se perdeu, cresceu, ninguém colheu 
E o mundo passando fome, passando fome de Deus! 
 
10) QUE NENHUMA FAMÍLIA 
Que nenhuma família /Comece em qualquer de repente 
Que nenhuma família /Termine por falta de amor 
Que o casal seja um para o outro /De corpo e de mente 
E que nada no mundo / Separe um casal sonhador 
 
Que nenhuma família /Se abrigue debaixo da ponte 
Que ninguém interfira /No lar e na vida dos dois 
Que ninguém os obrigue a viver /Sem nenhum horizonte 
Que eles vivam do ontem, no hoje /Em função de um depois 
 
Que a família comece /E termine sabendo onde vai 
E que o homem carregue nos ombros /A graça de um pai 
Que a mulher seja um céu de ternura /Aconchego e calor 
E que os filhos conheçam /A força que brota do amor 
Abençoa, senhor, as famílias, amém / Abençoa, senhor, a minha também 
 
Que marido e mulher /Tenham força de amar sem medida 
Que ninguém vá dormir /Sem pedir ou sem dar seu perdão 
Que as crianças aprendam no colo /O sentido da vida 
Que a família celebre a partilha /Do abraço e do pão 
 
Que marido e mulher não se traiam /Nem traiam seus filhos 
Que o ciúme não mate a certeza /Do amor entre os dois 
Que no seu firmamento /A estrela que tem maior brilho 
Seja a firme esperança /De um céu, aqui mesmo e depois 
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